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I. SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. 2018 — 2019 mokslo mety progimnazijos ugdymo planas reglamentuoja pagrindinio
ugdymo programa, mokiniy, turin¢iy specialiyjy ugdymo poreikiy pritaikytas programas ir su
Siomis programomis susijusiy neformaliojo vaiky Svietimo programy jgyvendinimg
progimnazijoje. Vadovaujantis 2017 — 2018 ir 2018 — 2019 mokslo mety Bendruoju pagrindinio
ugdymo programos planu, patvirtintu Lietuvos Respublikos $vietimo ir mokslo ministro jsakymu
Nr. V-442.

2. Bendrojo ugdymo plano tikslai:

2.1. apibrézti bendruosius ugdymo programy vykdymo reikalavimus;

2.2. formuoti ugdymo turinj ir organizuoti procesg taip, kad kiekvienas mokinys pasiekty
asmeninés pazangos ir geresniy ugdymosi rezultaty, jgyty mokymuisi visg gyvenimg biitiny
bendryjy, dalykiniy kompetencijy.

3. Progimnazijos ugdymo plano uzdaviniai:

3.1. sudaryti galimybes kiekvienam besimokanciajam jgyti kompetencijy - Ziniy, gebéjimy
ir nuostaty;

3.2. individualizuoti, diferencijuoti ir integruoti ugdymo turinj;

3.3. kurti ir tobulinti mokymo ir mokymosi modelius, kurie uZtikrinty kokybiSka
i$silavinimg palankioje ir saugioje mokymosi aplinkoje;

3.4. tikslingai planuoti ir organizuoti ugdyma, optimizuojant mokymosi kriivius;

3.5. nustatyti pamoky skaiciy, skirtg dalyky programoms jgyvendinti, mokantis pagal dalyky
programas.

PIRMASIS SKIRSNIS
UGDYMO PROCESO ORGANIZAVIMO TRUKME

4. Ugdymo organizavimas:
4.1. 2018-2019 mokslo metai:

Ugdymo proceso pradzia 2019 m. rugséjo 1 d.

Ugdymo proceso pabaiga (14 klasés) 2019 m. birzelio 7 d.

Ugdymo proceso pabaiga (5-8 klasés) 2019 m. birzelio 21 d.

mokiniams

Rudens atostogos 2018 m. spalio 29 d. — lapkricio 2 d.

Ziemos (Kalédy) atostogos 2018 m. gruodzio 27 d.— 2019 m. sausio 2 d.

Ziemos atostogos (papildomos) 2019 m. vasario 18 d. — vasario 22 d.

Pavasario (Velyky) atostogos 2019 m. balandZio 23 d. — balandzio 26 d.

Svenéiy dienos (nesutampanéios su 2018 m. lapkricio 1 d. (Visy Sventyjy diena);

savaitgaliais) 2018 m. gruodzio 25, 26 dienos (Sv. Kalédy
dienos);
2019 m sausio 1 d. (Naujyjy mety diena);
2019 m. balandzio 22 d. (Sv. Velyky diena);
2019 m. geguzes 1 d. (Tarptautiné darbo
diena).

4.2. Ugdymo proceso trukmé:

Klasé Ugdymao procesas Ugdymo proceso trukmé




Pradzia Pabaiga Dieny, savaiciy skailius
5-8 09-01 06-21 185/37
5. Ugdymo procesas skirstomas trimestrais:
Trimestry trukmé Pradzia Pabaiga
1-asis trimestras rugséjo 1 d. lapkricio 30 d.
2-asis trimestras gruodzio 1 d. vasario 28 d.
3-asis trimestras kovo 1 d. birzelio 21 d.

gilinti taikant aktyvius mokymo(si) metodus, integruotas

6. Progimnazija dirba penkias dienas per savaite:
6.1. pagrindiné ugdymo proceso organizavimo forma — pamoka. Pamokos trukmé 45
minutés;

6.2. pertrauky trukmé:

6.2.1. po pirmos, antros, penktos pamoky — 10 minuéiy; po tre¢ios, ketvirtos pamoky — 20
minuciy; po Sestos, septintos pamokos — 5 minutés;

6.3. pamoky ir pertrauky laikas:
1 pamoka — 8.00 — 8.45;

2 pamoka — 8.55 — 9.40;

3 pamoka — 9.50 — 10.35;

(I piety pertrauka — organizuojamas nemokamas maitinimas 14 klasiy mokiniams);

4 pamoka — 10.55 — 11.40;

(II piety pertrauka — organizuojamas nemokamas maitinimas 5-8 klasiy mokiniams);

5 pamoka — 12.00 — 12.45;
6 pamoka — 12.55 — 13.40;
7 pamoka — 13.45 — 14.30.

7. Per mokslo metus progimnazija numato skirti 15 ugdymo dieny mokiniy pasiekimams

projektines veiklas, pamokas

netradicinéje erdvéje, kiirybine — tiriamaja, krasto pazintine, edukacing ugdymo dieny veikla:

Eil. Progimnazijos nustatytos ugdymo Savivaldybés vykdomosios institucijos

Nr. dienos sitilomos ugdymo dienos

1. | Europos kalby diena (pazinimo, | Mokslo ir ziniy diena (komunikavimo
socialiniy, asmeniniy kompetencijy | kompetencijy ugdymui) — rugséjo 1 d.
ugdymui) — rugséjo 26 d.

2. | Kirybineés raiskos diena | PilietiSkumo  diena  ,)Esu  Lietuvai“
(komunikavimo, iniciatyvumo ir | (pazinimo, socialiniy, asmeniniy
kirybingumo kompetencijy ugdymui) — | kompetencijy ugdymui) — vasario 15 d.
lapkri¢io mén.

3. | Pasiruosimas Kalédy Sventiniam | Karjeros diena pagal klasiy vadovy planus
laikotarpiui (iniciatyvumo ir | (partnerystés skatinimo, socialiniy,
kirybingumo kompetencijy ugdymui) — | asmeniniy kompetencijy ugdymui)
gruodzio mén.

4. | Netradiciniy pamoky diena (pazinimo, | ,,Geguzé — ménuo be smurto (pazinimo,
mokéjimo  mokytis  kompetencijy | socialiniy, asmeniniy kompetencijy
ugdymui) — sausio meén. ugdymui) — geguzés mén.

5. | Kurybinés dirbtuvés (verslumo ir | Paskutinio skambucio Sventé (socialiniy,
iniciatyvumo kompetencijy ugdymui) — | asmeniniy kompetencijy ugdymui) — birzelio
vasario mén. 7d.

6. | Zemés dienos minéjimas (socialiniy ir
pazinimo kompetencijy ugdymui) -
kovo mén.




7. | Teatro diena progimnazijoje
(iniciatyvumo, socialiniy, asmeniniy
kompetencijy ugdymui) — balandzio
mén.

8. | Sporto ir Seimos diena (komunikavimo,
bendradarbiavimo kompetencijy
ugdymui) — geguzés meén.

9. | Edukacinés pamokos kitose erdvése
pagal mokytojy ilgalaikius/teminius
planus (pazinimo, mokéjimo mokytis
kompetencijy ugdymui)

10. | Ekskursijy diena pagal klasiy vadovy
planus  (pazinimo, komunikavimo,
bendradarbiavimo kompetencijy
ugdymui)

8. Progimnazijos vadovas iSkilus situacijai, kelianciai pavojy mokiniy sveikatai ar gyvybei,
ar paskelbus ekstremalig padétj priima sprendimus dél ugdymo proceso koregavimo. Apie priimtus
sprendimus progimnazijos vadovas informuoja Visagino savivaldybés administracijos direktoriy.
Jei pamokos nevyko dél ekstremaliy situacijy, el. dienyne Zymimos datos ir turinio grafoje raSoma
»Pamoka nevyko dél ...“. Tokiais atvejais koreguojami ilgalaikiai/teminiai planai.

9. Jei oro temperatiira — 20 laipsniy $al¢io ar zemesng, | progimnazija gali neatvykti 5 klasiy
mokiniai, esant 25 laipsniams Sal¢io ar Zemesnei temperattrai — ir kity klasiy mokiniai. Ugdymo
procesas, atvykusiems ] progimnazija mokiniams, vykdomas. Mokiniams, neatvykusiems i
progimnazija, mokymuisi reikalinga informacija skelbiama progimnazijos internetinéje svetainéje
ir/arba elektoriniame dienyne. Sios dienos jskai¢iuojamos j mokymosi dieny skaiéiy.

ANTRASIS SKIRSNIS

2018-2019 M. M. PROGIMNAZIJOS UGDYMO TURINIO IGYVENDINIMAS.
PROGIMNAZIJOS UGDYMO PLANO RENGIMAS

10. Progimnazijos ugdymo turinys formuojamas pagal progimnazijos tikslus, konkrecius
mokiniy ugdymo(si) poreikius ir jgyvendinamas vadovaujantis Pradinio, Pagrindinio ir vidurinio
ugdymo programy aprasu, patvirtintu Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2015 m.
gruodzio 21 d. jsakymu Nr. V-1309 ,,D¢él Pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo apraso
patvirtinimo (toliau — Ugdymo programy aprasas), Pradinio ir pagrindinio ugdymo bendrosiomis
programomis, patvirtintomis Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2008 m. rugpjtcio
26 d. jsakymu Nr. ISAK-2433 ,,Dé¢l Pradinio ir pagrindinio ugdymo bendryjy programy
patvirtinimo* (toliau — Pagrindinio ugdymo bendrosios programos), Lietuviy kalbos ir literatiiros
pagrindinio ugdymo bendraja programa, patvirtinta Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo
ministro 2016 m. sausio 25 d. jsakymu Nr. V-46 ,,Dél lietuviy kalbos ir literattiros pagrindinio
ugdymo bendrosios programos patvirtinimo*, Bendraisiais ugdymo planais, patvirtintais Lietuvos
Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2017 m. birzelio 2 d. jsakymu Nr. V-442 | D¢l 2017-2018
ir 2018-2019 mokslo mety pagrindinio ir vidurinio ugdymo programy bendryjy ugdymo plany
patvirtinimo, Geros mokyklos koncepcija, patvirtinta Lietuvos Respublikos $vietimo ir mokslo
ministro 2015 m. gruodzio 21 d. jsakymu Nr. V-1308 ,,.Dél Geros mokyklos koncepcijos
patvirtinimo (toliau Geros mokyklos koncepcija), Mokymosi pagal formaliojo $vietimo programas
(iSskyrus aukstojo mokslo studijy programas) formy ir mokymo organizavimo tvarkos aprasu,
patvirtintu Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2012 m. birZelio 28 d. jsakymu Nr.
V-1049 ,,D¢l Mokymosi pagal formaliojo Svietimo programas (iSskyrus aukstojo mokslo studijy
programas) formy ir mokymo organizavimo tvarkos apraSo patvirtinimo* (toliau — Mokymosi



formy ir mokymo organizavimo tvarkos aprasas) bei atsizvelgiant j progimnazijai skirtas mokymo
lésas.

11. Progimnazijos Ugdymo planas parengtas pagrindinio ugdymo programai jgyvendinti
vadovaujantis progimnazijos susitarimais, Bendryjy ugdymo plany bendrosiomis nuostatomis ir
bendraji ugdyma reglamentuojanciais teisés aktais bei konkre¢iy programy nuostatomis. Plang
reng¢ direktoriaus 2018-05-02 jsakymu Nr. V-48 sudaryta darbo grupé.

12. Progimnazijos ugdymo planas rengiamas vieniems mokslo metams.

13. Progimnazija, rengdama Ugdymo plang, rémési $vietimo stebésenos, mokiniy pasiekimy
ir pazangos vertinimo ugdymo procese duomenimis bei informacija, Vaiko individualios pazangos
grupés (toliau — VIP) informacija, nacionaliniy mokiniy pasiekimy patikrinimo 6, 8 klasése
rezultaty analize, nacionaliniy ir tarptautiniy mokiniy pasiekimy tyrimy rezultatais, progimnazijos
veiklos jsivertinimo ir iSorés vertinimo duomenimis.

14. Progimnazija, jgyvendindama ugdymo turinj, laikosi reikalavimo per dvejus metus skirti
ne maziau pamoky, nei nurodyta Bendryjy ugdymo plany 124 punkte.

15. Rengiant progimnazijos ugdymo plang ugdymo programai jgyvendinti susitarta dél
progimnazijoje aktualiy sprendimy:

15.1. ugdymo turinio inovacijy, Skatinanciy proceso modernizavimo jgyvendinima
(moke¢jimas mokytis, ,,apverstoji klasé¢®, savy jrenginiy naudojimas, kiirybiniy gebéjimy ugdymas
ir kt.);

15.2. bendry kalbos ugdymo reikalavimy progimnazijoje (siekiant gerinti mokiniy lietuviy
kalbos pasiekimus, skaitymo, raSymo, kalbéjimo ir klausymo gebéjimai ugdomi ir per kity dalyky
ar ugdymo sri¢iy ugdomasias veiklas);

15.3. mokiniy pasiekimy ir pazangos vertinimo formy bei laikotarpiy, vadovaujantis
Visagino Draugystés progimnazijos mokiniy pasiekimy ir pazangos tvarkos aprasu;

15.4. socialinés-pilietinés veiklos organizavimo mokantis pagal pagrindinio ugdymo
programg, vadovaujantis Visagino Draugystés progimnazijos mokiniy pasiekimy ir pazangos
tvarkos aprasu;

15.5. skaitymo, raSymo, kalb¢jimo, skai¢iavimo ir skaitmeniniy geb¢jimy ugdymo per visy
dalyky pamokas (mokytojai ilgalaikiuose planuose pateikia Siy gebéjimy ugdymo bidus,
metodus), jgyvendinant pagrindinio ugdymo programos pirmaja dalj:

15.5.1. skaitymo strategijy taikymo visy dalyky pamokose, vadovaujantis rekomendacijomis
(www.birzuausra.lt;(biblioteka.ausrietis.lt/?page_id2936);

15.5.2. vieSojo kalb¢jimo jgiidziy ugdymo visy dalyky pamokose (ne maziau 2 pamokos per
mokslo metus);

15.5.3. IT integravimo j visy dalyky ugdymo turinj;

15.5.4. matematinio rastingumo ugdymo visy dalyky pamokose.

15.6. mokiniy, kurie nepasiekia bendryjy programy patenkinamo lygio pasiekimy (toliau —
Zzemi pasiekimai) nustatymo biidy, numatomy mokymosi pagalbos priemoniy ir priemoniy
mokiniy pasiekimams gerinti tvarkg reglamentuoja Visagino Draugystés progimnazijos Svietimo
pagalbos mokiniui teikimo tvarkos aprasas;

15.6.1. specialiyjy poreikiy mokiniams individualizuotas programas rengia dalyky
mokytojai, remdamiesi dalyky bendrosiomis programomis, atsizvelgdami | mokiniy ugdymo(si)
poreikius, progimnazijos Vaiko gerovés komisijos rekomendacijas. Individualizuotos programos
aprobuojamos Vaiko gerovés komisijos ir tvirtinamos direktoriaus iki rugséjo 1 d.

15.7. ugdymo turinio planavimo ir jgyvendinimo stebésenos planuojant, vertinant ir
reflektuojant ugdymo procesa:

15.7.1. ugdymo turinys progimnazijoje detalizuojamas vadovaujantis Bendruosiuose
ugdymo planuose nurodytu mokymosi dieny ir dalyko programai skiriamy valandy skai¢iumi
vieneriems mokslo metams. Ugdymo turinio planavimg progimnazijoje reglamentuoja Visagino
Draugystés progimnazijos Ugdymo turinio planavimo tvarkos aprasas;

15.7.2. progimnazijoje rengiami ilgalaikiai dalyky planai vieneriems mokslo metams,
atsizvelgiant | Bendryjy programy reikalavimus, mokiniy pasiekimus, mokymosi galimybes ir



poreikius. Planai per mokslo metus koreguojami jvertinus mokiniy gebéjimy lygj, darbo tempa,
pazanga, mokymosi rezultatus ir kitus poreikius;

15.7.3. ilgalaikio dalyko plano forma pateikta Ugdymo turinio planavimo tvarkos aprase.
llgalaikiai planai pateikiami iki rugséjo 1 dienos dalykg kuruojan¢iam vadovui suderinimui;

15.7.4. ne maziau 3 pamoky kiekvieno dalyko kiekvienai klasei (iki 10 procenty dalykui
skirty pamoky) numatoma organizuoti ne pamoky forma, o projektine ar kitokia mokiniams
patrauklia veikla ir kitose edukacinése erdvése;

15.8. progimnazijoje j dalyky ugdymo turinj ir klasiy vadovy veiklas integruojamos $ios
programos (jy integracija nurodoma dalyky ilgalaikiuose planuose ir klasiy vadovy planuose):

15.8.1. etninés kultiiros bendroji programa — | lietuviy kalbos ir literatiiros, muzikos, dailés,
dorinio ugdymo, technologijy, geografijos, istorijos ugdymo turinj;

15.8.2. alkoholio, tabako ir kity psichika veikian¢iy medziagy vartojimo prevencijos,
Antikorupcinio ugdymo, Prekybos Zzmonémis prevencijos programos — j klasiy vadovy veiklos,
biologijos, chemijos, dorinio ugdymo, technologijy dalyky ugdymo turinj;

15.8.3. ugdymo karjerai programa — j klasiy vadovy veiklos ir dalyky ugdymo turinj pagal
tinkamas temas;

15.8.4. sveikatos ir lytiSkumo ugdymo bei rengimo Seimai bendroji programa ] klasiy
vadovy, gimtosios kalbos, gamtos ir Zzmogaus, biologijos, dorinio ugdymo, IT, geografijos,
istorijos, uzsienio kalby, technologijy, muzikos, matematikos, fizikos, chemijos, lietuviy kalbos ir
literatiiros dalyky turinj;

15.8.5. zmogaus saugos — 6 klas¢je integruojama i klasés vadovo veiklos, dalyky ugdymo
turinj;

15.8.6. bendryjy kompetencijy ugdymo programos integruojamos j dalyky ugdymo turinj,
neformaliojo Svietimo programas, projekting veikla, klasiy vadovy veikla: Moké&jimo mokytis;
Komunikavimo; Socialing; Pazinimo; Asmening; Iniciatyvumo ir kirybingumo;

15.9. pazintinés ir kultiirinés, meninés, sportinés, projektinés veiklos organizavimo, dermés
su bendrosiomis programomis uztikrinimo;

15.9.1. uz paZintinés ir kulttirinés, meninés, sportinés ir projektinés veiklos organizavima bei
vykdyma atsakingas direktoriaus pavaduotojas ugdymui ir klasiy vadovai;

15.10. vadovéeliy ir kity mokymo(si) priemoniy pasirinkimo, naudojimosi jomis
progimnazijoje principy ir tvarkos;

15.11. neformaliojo vaiky Svietimo veiklos organizavimo: pasiiilos, galimybés rinktis ir
organizavimo biidy; minimalaus grupés dydzio neformaliojo vaiky Svietimo veikloms organizuoti,
vadovaujantis Visagino Draugystés progimnazijos neformaliojo ugdymo organizavimo tvarkos
aprasu;

15.12. pamoky, skiriamy mokinio ugdymosi poreikiams tenkinti, mokymosi pagalbai teikti,
poreikio ir jy panaudojimo;

15.13. laikinyjy grupiy dydZio ir sudarymo principy;

15.14. dalyky mokymo intensyvinimo;

15.15. bendradarbiavimo su mokiniy tévais (globé¢jais, ripintojais) tiksly, budy ir formy:

15.15.1. progimnazijoje organizuojamas pedagoginis, psichologinis tévy (globéjy, riipintojy)
Svietimas, skirtas padéti vaikams mokytis ir jgyti bendrasias kompetencijas;

15.15.2. tévy (globéjy, ripintojy) pedagoginis Svietimas integruojamas j klasiy vadovy
veikla;

15.16. dél bendradarbiavimo su jstaigomis, jmonémis ar asociacijomis tiksly ir budy:

15.16.1. progimnazija, siekdama uztikrinti ugdymo kokybe, ugdymo programy testinuma,
nuosekluma, bendradarbiauja su Visagino ,,Atgimimo® gimnazija — dél mokiniy pasiekimy
gerinimo; Visagino technologijos ir verslo profesinio mokymo centru — dél mokiniy profesinio
veiklinimo; Visagino Vaiko teisiy apsaugos skyriumi — dél pagalbos mokiniui teikimo; Visagino
Svietimo pagalbos tarnyba — dél pagalbos mokytojy metodinei veiklai, mokiniy pasiekimy
gerinimui; Visagino policijos komisariatu — dél pagalbos ir mokiniy profesinio veiklinimo;
Visagino vie$gja biblioteka — mokiniy pazintinés-kultiirinés veiklos organizavimui,



sociokultiiriniy kompetencijy ugdymui; Visagino 1/d ,,Gintarélis* — mokiniy pazintinés-kultiirinés
veiklos organizavimui, sociokultariniy kompetencijy ugdymui.

16. Pamokas, skirtas mokinio ugdymo poreikiams tenkinti, mokymosi pagalbai teikti,
progimnazija panaudoja konsultacijoms, kurios skirtos mokiniy mokymosi pasiekimams gerinti,
pasiekimy spragoms kompensuoti. Trumpos konsultacijos nejskaitomos i mokinio mokymosi
kriivj.

17. Bendruosiuose ugdymo planuose atsiradus nenumatytiems atvejams, progimnazija
ugdymo proceso metu gali koreguoti ugdymo plana, atsizvelgdama j mokymo 1ésas ir iSlaikydama
minimaly pamoky skai¢iy dalyky bendrosioms programoms jgyvendinti, jei tam pritaria
progimnazijos taryba ir savininko teises ir pareigas jgyvendinanti institucija ar jos jgaliotas asmuo.

18. Progimnazijos ugdymo plang progimnazijos direktorius tvirtina iki mokslo mety
pradzios, suderings su progimnazijos taryba, taip pat su savivaldybés vykdomaja institucija ar jos
igaliotu asmeniu.

TRECIASIS SKIRSNIS

MOKINIO GEROVES UZTIKRINIMAS IR SVEIKATOS UGDYMAS
PROGIMNAZIJOJE

19. Progimnazija, jgyvendindama pagrindinio ugdymo programa, sudaro sglygas mokiniui
mokytis mokiniy, mokytojy, kity progimnazijos darbuotojy pagarba vienas kitam grjstoje
psichologiskai, dvasiskai ir fiziSkai sveikoje ir saugioje aplinkoje, laiku pasteb&jus nedelsdama
imasi priemoniy sustabdyti paty¢iy ir smurto apraiSkas. Mokiniui saugia ir palankia ugdymo(si)
aplinka ripinasi ir mokinio gerovés uztikrinimo klausimus sprendzia progimnazijos Vaiko gerovés
komisija.

19.1. progimnazijoje yra mokiniy, turin¢iy jvairiy socialiniy problemy: nepilnos $eimos,
tévai laikinai i8vyke j uZsienj, tévy nedarbas ir kt. Siems mokiniams pagalba teikia psichologas,
socialinis pedagogas;

19.2. nuolat démesys skiriamas socialiai remtiniems mokiniams: skiriamas nemokamas
maitinimas, teikiama jvairi materialiné bei psichologiné pagalba;

19.3. progimnazijoje organizuojamos Kkryptingos sveikos gyvensenos stiprinimo ir
prevencinés veiklos. Progimnazija dalyvauja ES programose ,,Vaisiy vartojimo skatinimas
Svietimo istaigose” ir ,,Pienas vaikams”;

19.4. ugdymo procesas vykdomas higienos normy reikalavimus atitinkanciuose
kabinetuose, apripintuose skaitmeninémis technologijomis, bitinomis metodinémis priemonémis.
Kompiuterizuotos visos mokytojy darbo vietos. Visi progimnazijos kompiuteriai turi internetinj
rysi;

19.5. progimnazijoje yra biblioteka ir skaitykla, bibliotekoje sukauptas grozinés, mokslinés,
metodinés literatiiros, enciklopedijy, zodyny bei vadovéliy fondas lietuviy, angly, rusy, kalbomis.
Skaitykloje yra galimybé dirbti kompiuteriu, pasinaudoti interneto paslauga, spausdintuvu.

20. Progimnazija, jgyvendindama pagrindinio ugdymo programa, vadovaujasi Lietuvos
higienos norma HN 2:2011 ,,Mokykla, vykdanti bendrojo ugdymo programas. Bendrieji sveikatos
ir saugos reikalavimai®, patvirtinta Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m.
rugpjucio 10 d. jsakymu Nr. V-773 ,.Dél Lietuvos higienos normos HN 21:2011. Mokykla,
vykdanti bendrojo ugdymo programas. Bendrieji sveikatos saugos reikalavimai®.

21. ] progimnazijos ugdymo turinj (gamta ir Zzmogus, biologija, chemija, Zmogaus sauga,
dorinis ugdymas, dailé, ktino kultiira, kt.) bei 58 klasiy vadovy veiklg integruojamos §ios sritys:

21.1. sveikatos ir sveikos gyvensenos samprata;

21.2. fiziné sveikata (fizinis aktyvumas, sveika mityba, veikla ir poilsis, asmens ir aplinkos
Svara);

21.3. psichikos sveikata (saviverté, emocijos ir jausmai, protas ir pozityvus mastymas);
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21.4. socialiné sveikata (socialinis sgmoningumas ir kultiira, bendravimas, rizikingo elgesio
prevencija);

21.5. sveikatos ir lytiSkumo ugdymas bei rengimas Seimai;

21.6. patyciy, smurto, alkoholio ir kity psichikg veikianciy medziagy vartojimo prevencija
(nuo 2017 m. rugséjo progimnazijoje vykdoma nacionaliné Olweus patyC€iy ir smurto prevencijos
programa).

22. ] Bendrosios programos ugdymo dalyky programy turinj integruojama bendryjy
kompetencijy ir gyvenimo jgudziy ugdymo programy — Mokymosi mokytis, Komunikavimo,
Darnaus vystymosi, Kultiirinio sgmoningumo, Gyvenimo jgudziy ugdymo programy pagrindai
(Pradinio ir pagrindinio ugdymo bendryjy programy, patvirtinty Lietuvos Respublikos Svietimo ir
mokslo ministro 2008 m. rugpjicio 26 d. jsakymo Nr. ISAK-2433 , D¢l Pradinio ir pagrindinio
ugdymo bendryjy programy patvirtinimo* 11 priedas ,,Bendryjy kompetencijy ir gyvenimo
igidziy ugdymas®). Sios programos yra integruotos j Bendrosios programos turinj.

23. Etninés kulturos bendroji programa integruojama j dorinio ugdymo, lietuviy kalbos,
istorijos, geografijos, muzikos, dailés, technologijy pamokas ir j neformalyjj ugdyma.

24. Ugdymo karjerai programa organizuojama per klasés valandéles, popamoking mokiniy
veiklg ir per ugdymo karjerai dienas pagal Ugdymo karjerai darbo grupés veiklos plana.

25. Sveikatos ugdymas vyksta individualiy konsultacijy, neformalaus Svietimo, klasiy
valandéliy, integruoty pamoky, renginiy metu. Apie sveikatos ugdyma ir mokiniy socialinés
geroves stiprinimg progimnazijos bendruomené informuoja progimnazijos tinklalapyje, TAMO
pranesimais.

26. Sveikos gyvensenos, sveikatos saugojimo ir stiprinimo renginius planuoja ir organizuoja
dalyky mokytojai, klasiy vadovai, socialinis pedagogas, visuomenés sveikatos prieziiiros
specialiste, direktoriaus pavaduotoja ugdymui.

KETVIRTASIS SKIRSNIS

PAZINTINIU, KULTURINIU, SOCIALINIU IR PILIETINIU VEIKLU
PLETOJIMAS

27. Progimnazija, sickdama nuosekliai ugdyti mokiniy kompetencijas, progimnazijos
ugdymo turinyje susieja formaligsias socialinio ugdymo pamokas (istorija, geografija) su
neformaliosiomis praktinémis veiklomis:

27.1. pazintinémis ir kulttrinémis veiklomis, sudarydama galimybes mokiniams lankytis
muziejy, biblioteky organizuojamose programose ir renginiuose. Mokiniai, dalyvaudami Siose
veiklose, turi kiirybines galimybes gilinti savo Zinias, tobulinti paZintines kompetencijas ir ugdytis
vertybines nuostatas;

27.2. skatinanCiomis pilietin} jsitraukima, ugdan¢iomis gebéjimg priimti sprendimus ir
motyvacija dalyvauti progimnazijos ir vietos bendruomenés veiklose. Sios veiklos turi padéti
mokiniams teorines pilietiSkumo zinias jprasminti praktin¢je ar projektingje veikloje,
bendradarbiaujant su jvairiomis vaiky ir jaunimo organizacijomis, interesy grupémis, valdzios ir
savivaldos institucijomis;

27.3. padedan¢iomis mokiniams ugdytis medijy ir informacinj rastinguma;

27.4. socialinémis veiklomis, padedanc¢iomis mokiniams ugdytis pagarbos, rlpinimosi,
pagalbos kitam ir kitokiam vertybines nuostatas. Sios veiklos sudaro galimybes mokiniui ugdytis
praktines socialines kompetencijas, jgyjant realios globos patirties.

28. Mokiniui, kuris mokosi pagal pagrindinio ugdymo programas pazinting, kultiiring,
menine, kiirybin¢ veikla (toliau — pazintiné kultiirineé veikla) yra privaloma, sudétiné ugdymo
proceso veiklos dalis.

29. Progimnazija, atsizvelgdama j Pagrindinio ugdymo bendrosiose programose numatyta
turinj ir pasiekimus, mokiniy amziy pazintinei kulttirinei veiklai skiria ne maziau kaip 10 ugdymo
dieny. Veikla siejama ne tik su progimnazijos ugdymo tikslais, bet ir su mokiniy mokymosi
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poreikiais. Si veikla organizuojama ne tik progimnazijoje, bet ir kitose aplinkose: muziejuose,
atviros prieigos centruose, virtualiosiose mokymosi aplinkose.

30. Mokymosi dieny, skiriamy pazintinei ir kulttrinei veiklai, sporto, praktinei, socialinei,
prevencinei veiklai, organizavimas:

30.1. dalj pamoky progimnazija organizuoja bendrus renginius, kuriuose dalyvauja visi
mokiniai;

30.2. dalj pamoky organizuoja klasés ar jy grupés pagal savo veiklos planus (iSvykos,
ekskursijos, pazintys su darbo pasauliu, konkursai, varzybos, konferencijos, profesinio
informavimo, karjeros planavimo, darnaus vystymosi ir kiti projektai bendradarbiaujant su Salies
muziejais, teatrais, bibliotekomis, kulttiros centrais ir kitomis jstaigomis ir pan.);

30.3. per tas pamokas ar dienas mokiniy ugdymas vykdomas pagal atskirg direktoriaus
1sakyma. Mokytojai veiklag fiksuoja elektroninio dienyno langelyje ,,Pamokos tema®, jraSant
»Pazintiné ir kultiriné veikla. ... (data) progimnazijos direktoriaus jsakymas Nr. ... .

31. Organizuojant pazintines, kultirines veiklas vadovaujamasi ,,Mokiniy pazintinés ir
kult@irinés veiklos organizavimo tvarkos aprasu®, patvirtintu Visagino Draugystés progimnazijos
direktoriaus.

32. Pagal pagrindinio ugdymo programg privaloma socialiné-pilietiné veikla, kuriai skiriama
ne maziau kaip 10 valandy (pamoky) per mokslo metus organizuojama vadovaujantis Visagino
draugystés progimnazijos socialinés veiklos organizavimo tvarkos aprasu®, patvirtintu Visagino
Draugystés progimnazijos direktoriaus.

PENKTASIS SKIRSNIS
MOKINIU MOKYMOSI KRUVIO REGULIAVIMAS

33. Siekiant tausoti mokinio sveikatg, progimnazijoje optimizuojami mokymosi kriiviai,
atliekama mokiniy mokymosi kriivio stebésena:

33.1. organizuojamas dalyky mokytojy metodiniy grupiy bendradarbiavimas sprendziant
mokiniy mokymosi motyvacijos ir mokymosi kriivio optimizavimo klausimus;

33.2. organizuojama ir vykdoma mokiniy mokymosi kriivio bei mokiniams skiriamy namy
darby stebésena ir kontrole.

34. Mokiniui mokymosi kriivis per savaite yra optimalus ir paskirstytas proporcingai.

35. Mokiniui, kuris mokosi pagal pagrindinio ugdymo programa, negali biiti daugiau kaip 7
ugdymo pamokos per diena.

36. Mokiniams per dieng skiriamas ne daugiau kaip vienas kontrolinis darbas. Apie
kontrolinj darba mokiniai informuojami ne véliau kaip prie§ savait¢. Kontroliniai darbai negali
biti raSomi po ligos, atostogy, nerekomenduojami po Sventiniy dieny.

37. Progimnazija uztikrina, kad namy darbai:

37.1. atitikty mokinio galias;

37.2. buty naudingi grjZztamajai informacijai apie mokinio mokymasi gauti, tolesniam
mokymuisi;

37.3. nebiity uzduodami atostogoms;

37.4. nebuty skirti dél jvairiy priezas¢iy nejvykusiy pamoky turiniui jgyvendinti.

38. Progimnazijoje esant mokiniy, kurie negali tinkamai atlikti namy darby dél nepalankiy
socialiniy, ekonominiy, kulttriniy saglygy namuose, sudaromos salygos juos atlikti progimnazijoje.

39. 5 klasés mokiniams, kurie pradeda mokytis pagal pagrindinio ugdymo programos
pirmaja dalj, skiriamas minimalus privalomy pamoky skaicius. Didesnis uZ minimaly privalomy
pamoky skai¢ius dalykams, pasirenkamiesiems dalykams 5-8 klasiy mokiniams skiriamas
suderinus su mokiniy tévais (globéjais, riipintojais).

40. Pagrindinio ugdymo programos mokiniui maksimalus pamoky skai¢ius per savaite gali
biti ne daugiau nei 10 procenty didesnis uZ minimaly mokiniui skiriamy pamoky skai¢iy, nurodyta
BUP 124 punkte.
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41. Mokymosi pagalbai skiriama trumpalaikiy ar ilgalaikiy konsultacijy. Trumpalaikés
konsultacijos (trumpesnés uz pamokos trukme) nejskaitomos j mokinio mokymosi krivj, o
ilgalaikes (trukmeé lygi pamokos trukmei) jskaitomos | mokymosi kravi. Mokiniy tévai (globg¢jai,
ripintojai) elektroniniu dienynu ar kitu badu informuojami apie mokiniui sitiloma suteikti
mokymosi pagalba, apie mokinio daromg pazangg.

42. Mokiniai, lankantys Visagino sporto centrg, tévams (globéjams, riipintojams) pritarus
gali nelankyti kiino kultiiros pamoky ir neprivalo biiti sporto sal¢je ar kitoje pamokos vyksmo
vietoje, jei tévai (globéjai, riipintojai) atsako uz mokiniy saugumg, taciau privalo i§ Sio dalyko
atsiskaityti ne reciau kaip tris kartus per trimestra.

43. Mokiniai, lankantys Visagino C. Sasnausko meny mokykla ar ja baige, tévams
(glob¢jams, riipintojams) pritarus gali nelankyti atitinkamo privalomojo dalyko pamokuy, jei tévai
(globéjai, rupintojai) atsako uz mokiniy sauguma, taciau privalo i$ Sio dalyko atsiskaityti ne reciau
kaip tris kartus per trimestra.

44, Nelankantys dailés, muzikos ar kiino kulttiros pamoky mokiniai pamoky metu (iSskyrus
pirmaja ir paskutiniaja pamoka pamoky tvarkarastyje) privalo bati progimnazijoje. Jiems sudaryta
galimybe skaityti spauda, grozing literatiirg, ruosti namy darbus, vykdyti socialine veikla, atlikti
numatytas uzduotis kompiuteriu, zaisti stalo zaidimus ir panaSiai arba mokytis individualiai,
ruostis pamokoms, konsultuotis su progimnazijos $vietimo pagalbos specialistais ir (ar) sportuoti
sporto saléje.

SESTASIS SKIRSNIS
MOKINIU MOKYMOSI PASIEKIMU IR PAZANGOS VERTINIMAS

45. Mokiniy mokymosi pasiekimy ir pazangos vertinimas yra progimnazijos ugdymo turinio
dalis ir derinama su keliamais ugdymo tikslais. Vertinant mokiniy pasiekimus ir pazanga
vadovaujamasi Ugdymo programy aprasu, Pagrindinio ugdymo ir vidurinio ugdymo bendrosiomis
programomis, Nuosekliojo mokymosi pagal bendrojo ugdymo programas tvarkos aprasu ir kitais
teisés aktais, reglamentuojanciais mokiniy pasiekimy ir pazangos vertinimg bei Visagino
Draugystés progimnazijos direktoriaus 2017 m. birzelio 12 d. jsakymu Nr. V-70 patvirtinta
Mokiniy pasiekimy ir paZzangos vertinimo tvarka.

46. Mokytojai, Svietimo pagalbos specialistai, planuodami mokiniy, pradedanc¢iy mokytis
pagal pagrindinio ugdymo programg, ugdymo organizavimg, atsizvelgia ; Pradinio ugdymo
programos baigimo pasiekimy ir pazangos vertinimo aprase pateikta informacija.

47. Vertinimo metodus mokytojai derina tarpusavyje, informuoja ir aptaria su mokiniais ir
Ju tévais (globé¢jais, riipintojais) daroma pazanga, mokymosi pasiekimus. Vertinama tai, kas buvo
numatyta pasiekti ugdymo procese: mokiniy zinios ir supratimas, bendrieji ir dalyko gebé¢jimai,
kompetencijos.

48. Ugdymo laikotarpio pabaigoje mokinio ugdymo pasiekimus — rezultatus apibendrina ir
fiksuoja ji ugdes dalyko mokytojas arba kitas teisés aktais nustatytas asmuo, atsizvelgiant j per
atitinkamg ugdymo laikotarpj gautus jvertinimus, susietus su numatytais pasiekimais bendrosiose
programose. Vertinimo kriterijai mokinio pasiekimams jvertinti siejami su bendrosiose
programose konkretaus dalyko apraSytais vertinimo aprasais ir Zinomi besimokanciajam.

49. Adaptacinis laikotarpis pradedantiems mokytis pagal pagrindinio ugdymo programa:

49.1. 5-y klasiy mokiniams skiriamas 1 ménuo. Mokiniy pasiekimai vertinami tik teigiamais
pazymiais, pasiekimai netikrinami kontroliniais darbais.

49.2. spalio ménes] organizuojamas 5-ose klasése dirbanc¢iy mokytojy ir buvusiy pradiniy
klasiy mokytojy bei pagalbos specialisty pasitarimas dél 5-y klasiy mokiniy poreikiy ir galimybiy
1§siaiSkinimo ir Svietimo pagalbos teikimo.

49.3. lapkri¢io ménesj organizuojamas 5-y klasiy mokiniy tévy (globéjy, rtpintojy)
susirinkimas dél adaptacijos aptarimo;
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49.4. naujai atvykusiems 6-8 klasiy mokiniams skiriamas 1 ménesio adaptacinis laikotarpis,
kurio metu mokytojai taiko individualius mokinio pazinimo metodus, neraSomi nepatenkinami
pazymiai.

50. Dalyky, pamoky, skirty diferencijuotam ugdymui, integruotam mokymui, mokymosi
pagalbai ir kt. mokinio pazangos ir pasiekimy vertinimo buidy ir formy derm¢ uztikrina dalyky
mokytojai, Svietimo specialistai.

51. Tévai (globéjai, rupintojai), mokiniai dél jvertinimo teisingumo ar pagristumo gali
kreiptis j dalyko mokytoja, klasés vadova, rasyti praSyma direktoriui ar direktoriaus pavaduotojai
ugdymui. Tévy (globéjy, rupintojy) pageidavimu sudaromos salygos perziliréti gautus pasiekimy
jvertinimus.

52. Mokiniy mokymosi ir lankomumo apskaita vykdoma elektroniniame dienyne.

SEPTINTASIS SKIRSNIS

MOKYMOSI PASIEKIMU GERINIMAS IR MOKYMOSI
PAGALBOS TEIKIMAS

53. Progimnazija sudaro sglygas kiekvienam mokiniui mokytis pagal jo geb¢jimus, sickdama
gerinti mokiniy mokymosi pasiekimus:

53.1. mokiniy pasiekimai progimnazijoje stebimi ir analizuojami, identifikuojami kylantys
mokymosi sunkumai. Apie atsiradusius mokymosi sunkumus mokytojas informuoja
progimnazijos Svietimo pagalbos specialistus, mokinio tévus (globéjus, riipintojus) ir kartu
tariamasi dél mokymosi pagalbos, kuri teikiama laiku ir atitinka mokinio mokymosi galias,
suteikimo. Mokymosi pagalbos teikimo daznumas ir intensyvumas priklauso nuo jos poreikio
mokiniui, atsizvelgus | mokancio mokytojo rekomendacijas;

53.2. aptariami mokiniy pasiekimy gerinimo klausimai progimnazijos metodinése grupése ir
klasiy koncentry susirinkimuose;

53.3. dalyky mokytojai, socialinis, pedagogas nuolat stebi ugdymo(si) procesa, nustato,
kokios reikia pagalbos mokiniams 1§ Seimy, kuriose netinkama socialiné, ekonominé ir kultirine
aplinka, migrantams ir kt.;

53.4. kartu su mokiniu, mokinio tévais (globéjais, riipintojais) Vaiko gerovés komisija
sprendzia mokiniy vélavimo ] pamokas ir jy nelankymo priezastis; mokymosi motyvacijos
problemas, teikia socialinio pedagogo, psichologo, specialiojo pedagogo, logopedo pagalbg;

53.5. sudaro galimybes mokytojams tobulinti profesines zinias, ypatingai dalykines
kompetencijas ir geb¢jimus, individualizuoti ugdyma, organizuoti ugdymo procesg jvairiy
gebéjimy ir poreikiy mokiniams, berniukams ir mergaitéms. Mokytojai turi galimybe prireikus
pasitelkti $vietimo pagalbos specialistus ugdymo turiniui planuoti ir laiku koreguoti, atsizvelgdami
1 mokiniy mokymosi pagalbos poreikius.

54. Igyvendinama pagalbos mokiniui teikimo ir pazangos stebéjimo mokantis individuali
sistema kiekvienam mokiniui pagal ,Individualios pagalbos mokiniui teikimo ir pazangos
stebéjimo progimnazijoje tvarkos aprasg™. ISanalizavus situacijg, numatomi mokymosi pagalbos
teikimo ir jgyvendinimo biuidai:

54.1. pamokoje pagal griztamajj rys] koreguojamas mokinio mokymasis, pritaikant tinkamas
uzduotis ir metodikas;

54.2. individuali mokymosi pagalba teikiama skiriant trumpalaikes ar ilgalaikes
konsultacijas, kuriy trukm¢ rekomenduoja mokantis mokytojas, nustato progimnazija pagal
mokymosi pagalbos poreikj;

54.3. mokymosi pagalba gali buti teikiama individualiai arba sudarant mokiniy, kuriems
reikia panaSaus pobiidZio pagalbos, grupes. Sios grupés gali biti sudarytos ir i§ keliy klasiy
mokiniy. Naudojamos pamokos, skirtos mokinio ugdymo poreikiams tenkinti, mokymosi pagalbai
teikti.
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55. Siekiama aktyviau jtraukti j vaiko ugdymo procesa mokinio tévus (globé&jus, riipintojus),
ne tik sprendziant vaiky mokymo(si) ir ugdymo(si) problemas, bet ir teikiant jvairia mokymosi
pagalbg, supazindinant su darbo ir profesijy pasauliu, aktyviai dalyvaujant progimnazijos
gyvenime.

ASTUNTASIS SKIRSNIS
NEFORMALIOJO VAIKU SVIETIMO ORGANIZAVIMAS PROGIMNAZIJOJE

56. Neformalusis vaiky Svietimas jgyvendinamas pagal Neformaliojo vaiky Svietimo
koncepcijg ir progimnazijos direktoriaus patvirtintag Progimnazijos neformaliojo vaiky $vietimo
organizavimo tvarka.

57. Progimnazija mokslo mety pabaigoje jvertina mokiniy poreikius, atsizvelgia j mokiniy
1SreiksStus pageidavimus apklausos metu, siiilo neformaliojo vaiky Svietimo programas.

58. Neformaliojo vaiky Svietimo pamokos skiriamos mokiniy skirtingy krypciy
programoms, kurios atitinka mokinio saviraiSkos poreikius, padeda atskleisti pomégius ir talentus,
ugdo savarankiSkumg, sudaro salygas bendrauti ir bendradarbiauti. Sifilomos saviraiskos
programos meniniams, kalbiniams, sportiniams, moksliniams, technologiniams, socialiniams ir
kitiems mokiniy gebéjimams ugdyti.

59. Neformalusis vaiky Svietimas neprivalomas ir laisvai pasirenkamas. Geguzes, birzelio
ménesiais mokytojai supazindina mokinius su sitilomomis programomis ir suburia mokiniy
grupes. Neformalusis ugdymas pradedamas nuo rugséjo 1 dienos iki mokslo mety pabaigos pagal
mokiniy pasirinktg ir progimnazijos direktoriaus patvirtintg programa.

60. Atsizvelgiant j progimnazijos turimy mokymo 1¢$y dydj, mokiniy skai¢ius neformaliojo
vaiky Svietimo grupéje yra ne mazesnis kaip 12 mokiniy. Grupés sudétis per mokslo metus gali
kisti, bet mokiniy skaicius grupéje turi islikti.

61. Neformaliojo Svietimo grupés sudaromos i$ tos pacios klasés, paraleliy ar gretimy klasiy
mokiniy.

62. Neformaliojo ugdymo veiklos laikas fiksuojamas elektroniniame dienyne.

63. Progimnazijos neformaliojo ugdymo uZsi¢émimy pasiiila ir valandy skaicius:

Uzsiémimy pavadinimas Mokytojo vardas, pavarde Klasés Valandy

skaiCius
Sokio sikury Severina Skusevicitité 5-8 2
Eksperimentiné chemija Galina Séekaturova 8 1
Jaunyjy informatiky klubas Natalja Markelova 5-8 2
Muzikos pasaulyje Antonina Kozlovskaja 5-8 2
Skautai Larisa Chreckova 5-8 2
Dramos studija Valentina Pyseckina 5-8 2
Kino klubas Lidija Manuskina 5-8 2
Sportininky kalve Aleksej Miacin 5-8 2
Jaunieji Zurnalistai Alma Legeikiené 5-8 1
Pagal BUP 16
IS viso panaudota 16

DEVINTASIS SKIRSNIS

UGDYMO TURINIO INTEGRAVIMAS

64. Progimnazija, iSanalizavusi numatomy integruoti programy tikslus, turinj ir ry$j su
Bendryjy programy tikslais ir turiniu, atsizvelgdama j progimnazijos tikslus ir konteksta, mokiniy
poreikius ir bendruomenés susitarimus, programas jgyvendina:
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64.1. integruoja j dalyko ar dalyky ugdymo turinj;

64.2. kaip privalomus dalykus;

64.3. kaip neformaliojo vaiky Svietimo veikly dalis;

64.4. integruoja j klasés vadovo veikla.

65. Progimnazija, sickdama optimizuoti mokiniy mokymosi kroivius, j ugdymo turinj
integruoja dalyky turinio temas, pamokas planuoja ne tik klas¢je. Integruoto ugdymo turinio
jgyvendinimas organizuojamas progimnazijoje pagal plana, kuris aptariamas bendradarbiaujant
metodinése grupése iki mokslo mety pradzios:

Klasé Integruojami Data Pamokos tema Mokytojai
dalykai
5b | Matematika, Tikslinama | ,,Geometrinés figiros* S. Zherlitsyna,
informacinés N. Markelova
technologijos
5ab | Gamta ir Zmogus, Tikslinama | ,,Elektros grandiné* L. Pavliuk,
fizika O. Kunafina
5ab | Gamta ir Zmogus, Tikslinama | ,,Susipazjstame su fizika“ | L. Pavliuk,
fizika O. Kunafina
5ab | Gamta ir Zmogus, Tikslinama | ,,Jégos gamtoje* L. Pavliuk,
fizika O. Kunafina
5b6a | Matematika, Gruodzio | ,,Kalédinis S. Zherlitsyna,
informacinés mén. kaleidoskopas* N. Markelova
technologijos
6a | Zmogaus sauga, Tikslinama | ,,Rukymas kenkia G. Séekaturova,
biologija sveikatai‘ L. Pavliuk
6b Matematika, Tikslinama | ,,Matematika pasakose* A. Kukut,
gimtoji kalba E. Chepelova
6ab | Gamta ir Zmogus, Tikslinama | ,,Jdomioji astronomija“ L. Pavliuk,
fizika O. Kunafina
7a | Istorija, etika Rugséjo | ,,Holokaustas* L. Manuskina,
meén. I. Steponéniené
7a | Istorija, etika Lapkri¢io | ,,Tolerancija“ L. Manuskina,
meén. I. Steponéniené
7a | Matematika, istorija | Tikslinama | ,,Pitagoras® S. Popova,
I. Steponéniené
7a | Matematika, fizika | Tikslinama | ,,Tankis* S. Popova,
O. Kunafina
7b | Matematika, Tikslinama | ,,Matematika ir A. Kukut,
muzika muzikoje* A. Kozlovskaja
7ab | Etika, karjeros Kovo ., Temperamentas ir L. Manuskina,
ugdymas men. profesija“ N. Kuznecova
7ab | Biologija, Tikslinama | ,,Skritulinés diagramos L. Pavliuk,
informacinés braizymas* O. Gorbun,
technologijos N. Markelova
7ab | Fizika, geografija Tikslinama | ,,Temperatiira“ O. Kunafina,
N. Petrovic
7ab | Biologija, fizika Tikslinama | ,,Difuzija ir osmosas* L. Pavliuk,
O. Kunafina
8b | Lietuviy kalba, Sausio ,Lietuvos kompozitoriai“ | A. Ribokieng,
muzika mén. D. Bagdonieng,
A. Kozlovskaja
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8b | Lietuviy kalba, Sausio ,,Pirmoji lietuviska A. Ribokieneé,
istorija mén. knyga“ I. Steponéniené
8b | Etika, istorija Geguzés | ,,Tautinés mazumos L. Manuskina,
mén. Lietuvoje. Kultiira ir I. Steponéniené
tradicijos*
8b | Angly kalba, Tikslinama | ,,Elzbieta — Anglijos I. Steponénieng,
istorija karaliené® I. ReSetnikova,
C. Vitkovskaja
8b | Fizika, matematika | Tikslinama | ,Kelias. Greitis. Laikas*“ | O. Kunafina,
S. Popova
8b | Matematika, Tikslinama | ,,Fizikai ir lyrikai‘ S. Popova,
gimtoji kalba V. Pyseckina
8b | Matematika, Tikslinama | ,,Koordinatés* S. Popova,
geografija N. Petrovic¢
8ab | Angly kalba, Kovo ,»,Mano biisimoji L. Manuskina,
karjeros ugdymas mén. profesija“ I. ReSetnikova
8ab | Biologija, Tikslinama | ,,Paveldéjimo ypatumai“ | L. Pavliuk,
informacinés O. Gorbun
technologijos
8ab | Biologija, fizika, Tikslinama | Pamoka — zaidimas L. Pavliuk,
chemija ,,Saunuolis“ O. Kunafina,
G. S¢ekaturova
8ab | Biologija, chemija | Tikslinama |, Rtikymas kenkia L. Pavliuk,
sveikatai® G. S¢ekaturova
8ab | Fizika, muzika Tikslinama | ,,Garsas“ O. Kunafina,
A. Kozlovskaja
8ab | Fizika, dailé Tikslinama | ,,Kietyjy kiiny slégis* O. Kunafina,
N. Starovoitova

66. Zmogaus saugos bendroji programa, patvirtinta Lietuvos Respublikos §vietimo ir mokslo
ministro 2012 m. liepos 18 d. jsakymu Nr. V-1159, integruojama j dalyky turinj:

66.1. 5-ose klasése integruojama j dorinj ugdyma — 3 pamokos, gamtos ir Zzmogaus — 8
pamokos, technologijas — 1 pamoka, kiino kultiirg — 5 pamokos (i$ viso 17 pamoky);

66.2. 6-ose klasése integruojama j dorinj ugdyma — 1 pamoka, gamta ir zmogy — 9 pamokos,
informacines technologijas — 2 pamokos, technologijas — 6 pamokos (i$ viso 18 pamoky);

66.3. 7-ose klasése integruojama j dorinj ugdyma — 3 pamokos, biologija — 8 pamokos, fizika
— 2 pamokos, informacines technologijas — 1 pamoka, technologijas — 1 pamoka, kiino kultiirg — 3
pamokos (i$ viso 18 pamoky);

66.4. 8-ose klasése integruojama j biologijg — 5 pamokos, fizikg — 4 pamokos, chemijg — 4
pamokos, kiino kulttirg — 5 pamokos (is viso 18 pamoky);

66.5. zmogaus saugos ilgalaikiai planai sudaromi ir teikiami tvirtinti kuruojan¢iam
progimnazijos vadovui per 5 darbo dienas nuo mokslo mety pradzios;

66.6. integruojama zmogaus sauga dienyne jrasoma ty dalyky apskaitai skirtose elektroninio
dienyno skiltyse ar puslapiuose.

67. Alkoholio, tabako ir kity psichikg veikian¢iy medziagy vartojimo prevencijos programa,
patvirtinta Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2006 m. kovo 17 d. jsakymu Nr.
ISAK-494, integruojama j klasés vadovo, chemijos, biologijos, dorinio ugdymo programas,
bendradarbiaujant su socialiniu pedagogu, psichologu.

68. Etniné kultiros bendroji programa, patvirtinta Lietuvos Respublikos $vietimo ir mokslo
ministro 2012 m. balandzio 12 d. jsakymu Nr. V-651, integruojama j dorinio ugdymo (3 val. 5-8
klasése), istorijos (4 val. 5-8 klasése), geografijos (2 val. 6-8 klasése), muzikos (5 val. 5-8 klasése),
dailés (4 val. 5-8 klasése), technologijy (4 val. 5-8 klasése);
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69. Sveikatos ir lytiSkumo ugdymo bei rengimo Seimai bendroji programa, patvirtinta
Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2016 m. spalio 25 d. jsakymu Nr. V-941,
igyvendinama derinant integracinius dalyky rySius formaliame ir neformaliame Svietime.
Progimnazijoje paskirtas asmuo, atsakingas uz Programos jgyvendinimo koordinavima.
Bendradarbiaujama su pagalbos mokiniui specialistais, jtraukiant progimnazijos visuomenés
sveikatos prieziiiros specialistg, dalyky mokytojus, klasiy auklétojus ir atitinkamy sri¢iy sveikatos
priezitros jstaigy specialistus | sveikatinimo, lytiSkumo ugdymo ir rengimo Seimai veiklas.

70. Ugdymo karjerai programa, patvirtinta Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro
2014 m. sausio 15 d. jsakymu Nr. V-72, jgyvendinama klasés vadovo veikloje, per integruotg
technologijy kursg bei skiriant 2 mokymosi dienas per mokslo metus.

71. Integruojamyjy dalyky turinys numatomas ilgalaikiuose planuose.

72. Integruoty pamoky apskaitai uztikrinti integruojamyjy pamoky turinys elektroniniame
dienyne jraSomas abiejy dalyky apskaitai skirtuose puslapiuose.

DESIMTASIS SKIRSNIS
DALYKU MOKYMO INTENSYVINIMAS

73. Sprendimus dél dalyky mokymo intensyvinimo mokiniams, kurie mokosi pagal
pagrindinio ugdymo programa, priima progimnazija, derindama progimnazijos ir mokiniy
mokymosi poreikius; intensyvinant dalyko mokyma, iSlaikomas bendras pamoky, skirty dalykui
per dvejus metus, skaiCius ir nevirSijamas maksimalus pamoky skaicius per savaite, nustatytas
pagal Higienos norma.

74. Progimnazija intensyvina dalyky mokyma per dieng dalykui mokyti skiria dvi viena po
kitos pamokas: lietuviy kalbos ir literatiros, gimtosios kalbos, technologijy.

VIENUOLIKTASIS SKIRSNIS
UGDYMO DIFERENCIJAVIMAS

75. Mokiniai skiriasi turima patirtimi, motyvacija, interesais, siekiais, geb&jimais, mokymosi
stiliumi, pasiekimy lygiu ir kt., tai lemia skirtingus mokymosi poreikius. Diferencijuoto ugdymo
tikslas — sudaryti saglygas kiekvienam mokiniui sékmingiau mokytis.

76. Diferencijavimas taikomas:

76.1. mokiniui individualiai;

76.2. mokiniy grupei:

76.2.1. pasiekimy skirtumams mazinti, gabumams plétoti, pritaikant jvairias mokymosi
strategijas;

76.2.2. tam tikroms veikloms atlikti (projektinei, tiriamajai mokiniy, darbo grupiy veiklai),
sudarant miSrias arba panasiy polinkiy, interesy mokiniy grupes.

76.2.3. mokiniy perskirstymas ar priskyrimas grupei, nepazeidziantis jy priklausymo
nuolatinés klasés bendruomenei, yra laikinas — tik tam tikro dalyko pamokoms. Dél pergrupavimo
tiksly ir principy tariamasi su mokiniy tévais (globéjais, ripintojais), jis neturi daryti zalos mokinio
savivertei, tolesnio mokymosi galimybéms bei mokiniy santykiams klaséje ir progimnazijoje.

77. Progimnazija metodinése grupése analizuoja kaip ugdymo procese jgyvendinamas
diferencijavimas, kaip mokiniams sekasi pasiekti dalyky bendrosiose programose numatyty
pasiekimy, ir priima sprendimus dél tolesnio ugdymo diferencijavimo. Priimant sprendimus
atsizvelgiama | mokinio mokymosi motyvacija ir ugdymo turinio pasirinkima, individualig
paZangg ir samoningai keliamus mokymosi tikslus.

DVYLIKTASIS SKIRSNIS
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MOKINIO INDIVIDUALAUS UGDYMO PLANO SUDARYMAS

78. Individualus ugdymo planas sudaromas atsizvelgus j individualius kiekvieno mokinio
poreikius per 3 darbo dienas nuo mokymy pradzios nustatytam laikotarpiui:

78.1. plane nurodoma: dalykas (-ai), uzdaviniai, sékmés kriterijai, skiriam pagalba.

79. Individualus ugdymo planas sudaromas:

79.1. asmeniui atvykusiam i§ uzsienio;

79.2. mokiniui, kuris mokomas pagal pradinio ir pagrindinio ugdymo programg namuose.

80. Individualus ugdymo planas periodiskai perzitirimas ir, jeigu reikia, koreguojamas.

TRYLIKTASIS SKIRSNIS

PROGIMNAZIJOS IR MOKINIU TEVU (GLOBEJU, RUPINTOJU)
BENDRADARBIAVIMAS

81. Tévy (globéjy, rupintojy) ir progimnazijos bendradarbiavimo tikslas — prasmingas
bendravimas mokiniy, jy tévy (globéjy, rupintojy) ir mokytojy, siekiant auksStesnés ugdymo
kokybés, kiekvieno mokinio pazangos, visapusiS$kos asmenybés ugdymo, skatinant nuosekly ir
veiksmingg tévy dalyvavimg progimnazijos veikloje, padedant kiekvienai Seimai jveikti mokinio
ugdymo(si) ir socializacijos sunkumus, vadovaujantis progimnazijos bendradarbiavimo su
mokiniy tévais (globé&jais, ripintojais) tvarkos aprasu.

82. Progimnazija:

82.1. organizuoja ne maziau kaip 3 tévy (globéjy, rupintojy) susitikimus su mokytojais per
mokslo metus.

82.1.1. visuotinis klasés vadovy, déstan¢iy mokytojy ir klasés tévy (globéjy, riipintojy)
susirinkimas lapkricio, vasario ir geguzés ménesiais;

82.1.2. atviry dury dienos, susitinkant tévams (glob¢jams, riipintojams) su déstanciais
mokytojais balandZio ménesj;

82.2. uztikrina, kad tévai (globéjai, riipintojai) ir progimnazija keistysi abipuse reikalinga
informacija; veikty progimnazijos vykdoma politika.

82.3. informuoja apie progimnazijoje organizuojamas ir vykdomas veiklas elektroniniame
dienyne, progimnazijos internetinéje svetainéje ir sudaro tévams (globéjams, riipintojams) sglygas
dalyvauti progimnazijos gyvenime, savanoriauti, kartu su mokytojais ir mokiniais spresti
mokymosi, pasiekimy gerinimo, elgesio, turiningo laisvalaikio, sveikos gyvensenos ir kitus
Klausimus.

82.4. apie mokinio mokymasi, ugdymo pasiekimus ir paZangg tévus informuoja
individualiai, tévy susirinkimuose, elektroniniame dienyne, progimnazijos informaciniuose
leidiniuose.

83. Klasés vadovai, dalyky mokytojai pataria tévams, kaip mokiniams sukurti tinkamg
edukacing aplinkag namuose, padéti vaikams ruo$ti pamokas, susirasti neformaliojo Svietimo
burelius, nukreipia tévus pas socialings, psichologinés, pedagoginés pagalbos specialistus.

84. Progimnazijos ir mokiniy tévy (globé&jy, riipintojy) bendradarbiavimo formos: tévy
susirinkimai, paskaitos, skirtos tévy Svietimui, formalis ir neformaliis susitikimai, grupiniai ir
individualts pokalbiai, atviros pamokos mokiniy tévams (globéjams, riipintojams), konsultacinés
valandos, Tévy dienos pradiniy klasiy mokiniy tévams (globé&jams, riipintojams), bendri renginiai,
iSvykos.

KETURIOLIKTASIS SKIRSNIS

ASMENU, BAIGUSIU ASMENU, BAIGUSIU UZSIENIO
VALSTYBES AR TARPTAUTINES ORGANIZACIJOS PAGRINDINIO UGDYMO
PROGRAMOS | DAL] AR PRADINIO, PAGRINDINIO
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UGDYMO PROGRAMA, UGDYMO ORGANIZAVIMAS

85. Progimnazija priima atvykusj asmenj, baigusj uzsienio valstybés, tarptautinés
organizacijos pagrindinio ugdymo programos dalj ar pradinio ugdymo programg (toliau —
tarptautiné bendrojo ugdymo programa) mokytis pagal Nuosekliojo mokymosi tvarkos aprasa,
informuoja Visagino savivaldybés administracijos Svietimo, kultiiros ir sporto skyriy ar jo jgaliotg
asmenj ir numato atvykusio mokytis asmens tolesnio mokymosi perspektyva, kurios tikslas —
veiksmingai reaguoti | atvykusiy mokytis asmeny poreikius ir, bendradarbiaujant su tévais
(globgjais, rupintojais) ar teisétais atstovais, sudaryti mokiniams galimybes sklandziai integruotis
1 Lietuvos Svietimo sistema:

85.1. isklauso atvykusiy asmeny lukescius ir norus dél mokymosi kartu su bendraamziais,
Svietimo pagalbos poreikio ar poreikio tam tikrg dalj laiko intensyviai mokytis lietuviy kalbos;

85.2. aptaria progimnazijos teikiamos pagalbos formas ir biidus; progimnazijos, mokinio ir
tévy (globéjy, riipintojy) jsipareigojimus;

85.3. atsizvelgusi 1 BUP 88.1. ir 88.2. punktuose nurodytus dalykus, parengia atvykusio
mokinio jtraukties j progimnazijos bendruomenés gyvenimo plang:

85.3.1. numato adaptacinio laikotarpio trukme (vienas ménuo). Per adaptacinj laikotarpj
mokinio pasiekimai pazymiais nevertinami, taciau fiksuojama mokinio daroma pazanga;

85.3.2. pasitelkia mokinius savanorius padéti atvykusiam asmeniui sklandziai jsitraukti j
progimnazijos bendruomenés gyvenima, mokytis ir ugdytis;

85.3.3. numato klasés vadovo, mokytojy darba su atvykusiu mokiniu ir mokinio tévais
(globgjais, rupintojais);

85.3.4. organizuoja mokytojy konsultacijas, individualias veiklas ugdymo programy
skirtumams likviduoti;

85.3.5. sitilo neformaliojo vaiky Svietimo veiklas, padedancias mokiniui grei¢iau integruotis;

85.3.6. kai mokinys nemoka ar menkai moka lietuviy kalba, organizuoja jo lietuviy kalbos
mokymasi intensyviu buidu, kartu uztikrina, kad dalj laiko jis mokytysi kartu su bendraamziais.
Intensyviai lietuviy kalbos mokomasi iki vieneriy mety.

PENKIOLIKTASIS SKIRSNIS

UGDYMO PROCESO ORGANIZAVIMAS MOKYKLOJE, KURIOJE
ITEISINTAS TAUTINES MAZUMOS KALBOS MOKYMAS ARBA MOKYMAS
TAUTINES MAZUMOS KALBA

86. Progimnazijoje jteisintas mokymas tautinés mazumos kalba. Pradinio ir pagrindinio
ugdymo programos vykdomos dvikalbio ugdymo btidu: rusy kalba ir lietuviy kalba. Progimnazija
uztikrina teisé€s aktais nustatyta minimaly dalyky, mokomy lietuviy kalba, skaiciy.

87. Istorijos, geografijos SMM rekomenduojamy dalyky temos, susijusios su Lietuvos
istorija, geografija ir kultira, mokomos lietuviy kalba.

SESIOLIKTASIS SKIRSNIS
LAIKINUJU MOKYMOSI GRUPIU SUDARYMAS, KLASIU DALIJIMAS

88. Klaseés dalijamos j grupes (jei progimnazijai pakanka ugdymo 1ésy):

88.1. doriniam ugdymui, jei tos pacios klasés mokiniy tévai (globéjai, ripintojai) mokiniams
yra parinke¢ tikybg ir etika;

88.2. lietuviy kalbai ir literatirai mokyti klaséje (esant ne maziau kaip 21 mokiniui 5-8
klasése);

88.3. uzsienio kalbai mokyti klaséje (esant ne maziau kaip 21 — 5-8 klasése);

88.4. informaciniy technologijy mokymui — 5-7 klasése;
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88.5. technologijy mokymui — 5-8 KI.

89. Laikinosios grupés i$ keliy klasiy mokiniy sudaromos:
89.1. doriniam ugdymui (tikybai, etikai);

89.2. uzsienio kalbai mokyti;

89.3. grupinéms konsultacijoms ar kitai ugdymo veiklai.

SEPTYNIOLIKTASIS SKIRSNIS
UGDYMO ORGANIZAVIMAS JUNGTINESE KLASESE

90. Progimnazija, planuodama ugdymo turinio jgyvendinimg, vokieciy kalbos pamokas
organizuos vienu metu skirtingo amziaus mokiniams jungtinése klasése (5-6, 7-8 kl.).

91. Progimnazijoje stebima ir analizuojama jungtinése klasése mokiniy daroma pazanga ir,
nepasiteisinus numatytam skirtingo amziaus mokiniy pamoky jungimui, jis motyvuotai kei¢iamas.

ASTUONOLIKTASIS SKIRSNIS
MOKINIU MOKYMAS NAMIE

92. Mokiniy mokymasis namie organizuojamas vadovaujantis Mokiniy mokymo
stacionarinéje asmens sveikatos prieziliros jstaigoje ir namuose organizavimo tvarkos aprasu,
patvirtintu Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2012 m. rugséjo 26 d. jsakymu Nr.
V-1405 ir Mokymosi pagal formaliojo §vietimo programas formy ir mokymo organizavimo
tvarkos aprasu.

93. Mokiniui skiriamas namy mokymas:

93.1. gavus gydytojy konsultacinés komisijos rekomendacijas;

93.2. parasius tévams (glob¢jams, ripintojams) praSyma.

94. Parengiamas individualus ugdymo planas, atsizvelgiama j gydytojy konsultacinés
komisijos rekomendacijas ir suderinama su mokinio tévais (glob¢jais, riipintojais).

95. Mokinio mokymas namie per tris dienas jforminamas progimnazijos vadovo jsakymu.

96. Suderinus su mokinio tévais (globéjais, riipintojais), progimnazijos direktoriaus jsakymu
mokinys gali nesimokyti meny, dailés, muzikos, technologijy ir kiino kultiiros.

97. Savarankisku mokymo proceso organizavimo biidu namie mokomam mokiniui 5-6
klasése skiriama 12 savaitiniy pamoky, 7-8 klasése — 13. Dalj pamoky gydytojy konsultacinés
komisijos leidimu mokinys gali lankyti progimnazijoje arba mokytis nuotoliniu mokymo proceso
organizavimo budu.

98. Progimnazija apriipina mokinius, mokomus namuose, vadovéliais.

99. Progimnazijos sprendimu mokiniui, kuris mokosi namuose, gali buti skiriama iki 2
papildomy pamoky per savaite. Sias pamokas naudojant mokinio pasiekimams gerinti.

Il SKYRIUS
PAGRINDINIO UGDYMO PROGRAMU VYKDYMAS

PIRMASIS SKIRSNIS
BENDRUJU PROGRAMU IGYVENDINIMO BENDROSIOS NUOSTATOS
100. Progimnazija, vykdydama Pagrindinio ugdymo programa, vadovaujasi Pagrindinio
ugdymo Bendrosiomis programomis, Mokymosi formy ir mokymo organizavimo tvarkos aprasu,

Ugdymo programy apraSu ir Kkitais teisés aktais, reglamentuojanciais pagrindinio ugdymo
programy vykdyma.
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101. Bendroji programa jgyvendinama vadovaujantis joje nustatytomis ugdymo turinio
ktrimo ir jgyvendinimo didaktinémis nuostatomis ir principais, mokiniy pasiekimy ir pazangos
vertinimo, aplinkos kiirimo nuostatomis.

102. Progimnazija kuria mokymaosi aplinka:

102.1. ugdymo procese naudojamos Siuolaikinés mokymo technologijos (daugialypés terpés
projektoriai, kompiuteriai, plansetés, spartusis ir bevielis internetas ir kt.), mokymo(si) priemongs,
padedancios mokiniams jgyti biitiny kompetencijy;

102.2. mokiniams ir mokytojams sudaromos sglygos, koreguojant ugdymo procesa, pamoky
tvarkarastj, ugdymo turinj jgyvendinti ne tik progimnazijoje, bet ir kitose aplinkose (muziejuose,
gamtoje ir kt.);

102.3. jvairiais biidais skatinamas progimnazijos vadovo, mokytojy, kity ugdymo procese
dalyvaujanc¢iy asmeny, mokiniy ir jy tévy (globéjy, riipintojy) bendravimas ir bendradarbiavimas,
siekiant kurti palankig psichologing ir socialing aplinka.

102.4. progimnazijos vadovas ir visa bendruomené atsako uz atviros, ramios, kiirybingos
mokiniy ir mokytojy mokymuisi palankios kultiiros kiirimg ir palaikyma progimnazijoje.

103. Ugdymo turinio planavimo principai ir laikotarpiai (2016 m. birzelio 7 d. Mokytojy
tarybos posédzio protokolas Nr. 4):

103.1. mokytojai ugdymo turinj planuoja metodinése grupése nustatyta tvarka. Dél ilgalaikiy
plany galimy skil¢iy pavadinimy, ugdymo turinio detalizavimo trumpesniems laikotarpiams, plano
koregavimo mokslo mety eigoje galimybiy ir kity su ugdymo planavimu susijusiy dalyky,
atsizvelgiant ] mokomojo dalyko specifikg metodinés grupés susitaria ir pasitvirtina ugdymo
planavimo formas. Planuojant atkreipiamas iSskirtinis démesys ] Sias plano dalis (mokiniy
pasiekimai (pagal BP); integracija/tarpdalykiniai ryS$iai; pazangos stebésena, jsivertinimas,
mokymosi pagalbos teikimas). Parengti ilgalaikiai planai suderinami mokytojy metodinése
grupése ir pateikiami progimnazijos direktoriaus pavaduotojai ugdymui iki 2017 m. rugséjo 8 d.

104. Pagrindinio ugdymo programos pamokos, skirtos mokinio ugdymo poreikiams tenkinti
ir mokymosi pagalbai teikti, panaudojamos mokymo(si) pasiekimams gerinti: ilgalaikéms ir
trumpalaikéms konsultacijoms:

104.1. skiriamos trumpalaikés konsultacijos mokytojo nuozitra ir informuojant tévus
elektroniniame dienyne. Fiksuojamas mokiniy lankomumas pagal patvirtintg progimnazijos
direktoriaus individualios pagalbos mokiniui mokantis teikimo progimnazijoje tvarkos aprasg
fiksuojant ,,Individuali pagalba mokiniui“ elektroniniame dienyne;

104.2. skiriamos ilgalaikés konsultacijos direktoriaus jsakymu pagal individualy poreikj;

104.3. valandos, skirtos mokiniy ugdymo poreikiams tenkinti, skiriamos jeigu progimnazijai
pakanka mokymo léSy:

Mokytojo vardas, Dalyko pavadinimas Klasés | Valandy
pavardé skaiius
Jelena Charlova Angly kalbos pamokos-konsultacijos 5-6 1
Jelena Charlova Angly kalbos pamokos-konsultacijos 7-8 1
Vanda Stepanova Vokieciy kalbos pamokos-konsultacijos 5-8 1
Svitlana Zherlitsyna | Matematikos pamokos-konsultacijos 5-8 1
Marina LukSys Rusy kalbos pamokos-konsultacijos 5-8 1
Albina Kakstiené Lietuviy kalbos ir literatiros pamokos- 7-8 1
konsultacijos i§lyginamasis kursas
Alma Vilitiniené Lietuviy kalbos ir literatiiros pamokos- 5-6 1
konsultacijos i§lyginamasis kursas
Pamoky, skirty 7
mokinio poreikiams
tenkinti, mokymosi
pagalbai teikti,
skaiCius per savaite¢
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105. Organizuojamos pamokos ne pamoky forma ir jvairiose aplinkose:

105.1. teminiuose planuose numatomos pamokos, kuriuos bus vykdomos ne tik
progimnazijos aplinkoje (muziejus, tévy (globéjy, rupintojy) darbovietés, teatras, miesto erdvés ir
t.t);

105.2. integruojamy temy pamokos, programy veikla planuojama ilgalaikiuose planuose;

105.3. mokytojai ugdymo procesg ar jo dalj organizuoja ne pamoky forma, 0 projektine ar
kitokia mokiniams patrauklia veikla ir ne mokyklos, o motyvacija mokytis skatinanciose saugiose
aplinkose.

ANTRASIS SKIRSNIS
ATSKIRU DALYKU MOKYMO ORGANIZAVIMAS

106. Progimnazija uztikrina kalbéjimo, skaitymo, raSymo, skai¢iavimo gebéjimy ugdyma
per visy dalyky pamokas bei naudoja virtualia mokymosi aplinkg ir stebi mokiniy daroma
mokymosi pazangg. Dalyky mokytojai ilgalaikiuose planuose ir planuojant pamokas:

106.1. jtraukia Siy gebe¢jimy ugdyma i kiekvieno savo dalyko ugdymo turinj;

106.2. priima reikiamus sprendimus dél veiksmingy metody mokiniy kalb¢jimo, skaitymo,
raSymo ir skai¢iavimo gebéjimams tobulinti;

106.3. rupinasi, kad mokiniams, kuriems reikalinga pagalba skaitant, raSant, kalbant,
skaiCiuojant, ji biity teikiama, ir stebi jy daroma pazangg;

106.4. sudaro salygas, kad mokiniai per visy dalyky pamokas tobulinty ir aukStesnius
skaitymo, raSymo, kalbéjimo ir skai¢iavimo gebéjimus;

106.5. taiko teksto suvokimo klausimus, mokinius moko savo dalyko kalbos tikslingo
sgvoky naudojimo.

107. Ugdymo sri¢iy jgyvendinimas.

107.1. Dorinis ugdymas. Dorinio ugdymo dalyka (etikg ar tikybg) mokiniui iki 14 mety
parenka tévai (glob¢jai, riipintojai), o nuo 14 mety mokinys savarankiSkai renkasi pats.

107.1.1. progimnazijoje nesusidarius mokiniy grupei, sudaroma laikinoji grupé i§ keliy
klasiy mokiniy;

107.1.2. dorinio ugdymo dalyka mokiniui galima keisti kiekvienais mokslo metais pagal tévy
(globéjy, rupintojy) paraSytg prasyma;

107.2. Lietuviy kalba ir literatiira. Progimnazija, jgyvendindama ugdymo turinj:

107.2.1. siekiant gerinti mokiniy lietuviy kalbos pasiekimus, skaitymo, raSymo, kalb&jimo
ir klausymo gebé¢jimai ugdomi ir per kity dalyky ar ugdymo sri¢iy ugdomasias veiklas;

107.2.2. siekiant dvikalbio ugdymo nuoseklumo Bendrosios programos pasaulio paZinimo
temos, susijusios su Lietuvos istorija, geografija, kultiira, déstomos lietuviy kalba.

107.2.3. mokiniams, kurie nepasiekia lietuviy kalbos ir literatiros Pagrindinio ugdymo
bendrojoje programoje numatyto patenkinamo lygio Nacionaliniame mokiniy pasiekimy
patikrinime ar pirmame trimestre, sudaromos sglygos pasalinti mokymosi spragas, skiriamos
individualios konsultacijos;

107.2.4. 5-8 klasése ] lietuviy kalbos ir literatiiros programg integruojama ne maziau kaip
10 pamoky jgyvendinant pilietiSkumo pagrindy mokyma, laisvés kovy istorija.

107.3. Uzsienio kalbos:

107.3.1. uzsienio — angly/vokieciy kalbos mokoma penktaisiais-aStuntaisiais pagrindinio
ugdymo programos | dalies metais;

107.3.2. tévai (glob¢jai, riipintojai) parenka mokiniui vieng i§ progimnazijos sitilomy
uzsienio — angly ar vokieciy — kalby;

107.3.3. jeigu mokinys atvykes i§ kitos mokyklos ir tévams (globé&jams, riipintojams) pritarus
pageidauja testi mokytis pradéta kalba, o progimnazija neturi reikiamos kalbos mokytojo:
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107.3.3.1. mokiniui sudaromos salygos kalbos mokytis kitoje bendrojo lavinimo
progimnazijoje ir siekti Pagrindinio ugdymo bendrosiose programose nurodyty reikalavimy (pagal
Bendruosius Europos kalby metmenis). Tokiais atvejais jis privalo reguliariai pildyti savo Europos
kalby aplankg ir rinkti kalbos mokéjimo lygj patvirtinancius dokumentus. Juos turi pateikti
mokyklai pagal i§ anksto priimtg susitarimg, kuriame numatytas atsiskaitymo laikas ir apibrézti
pasiekimy jvertinimo kriterijai;

107.3.4. uzsienio kalbas keisti iki vidurinio ugdymo programos pradzios galima tik tuo
atveju, jei mokinys yra atvykes iS kitos Lietuvos ar uzsienio mokyklos ir progimnazija dél
objektyviy priezasCiy negali sudaryti mokiniui galimybés testi jo pradétos kalbos mokymosi.
Gavus mokinio tévy (globéjy, riipintojy) sutikimg raStu, mokiniui sudaromos sglygos pradéti
mokytis uzsienio kalbos, kurios mokosi klasé, ir jveikti programy skirtumus. Vienerius mokslo
Metus jam skiriama 1 papildoma uZzsienio kalbos pamoka per savaite;

107.4. Matematika:

107.4.1. mokiniy motyvacijai skatinti naudotis Nacionalinio egzaminy centro parengtomis
matematinio — gamtamokslinio rastingumo konkurso, finansinio raStingumo pavyzdinémis
uzduotimis;

107.4.2. ugdant gabius matematikai vaikus ugdymo procesg labiau individualizuoti,
naudotis nacionaliniy  olimpiady, konkurso ,Kengtura“ uzduotimis ir sprendimy
rekomendacijomis;

107.4.3. naudotis informacinémis komunikacinémis technologijomis, skaitmeninémis
mokomosiomis programomis;

107.5. Informacinés technologijos:

107.5.1. pradedama mokyti 5 klas¢je ir skiriama viena valanda per savaite.

107.6. Gamtamokslinis ugdymas:

107.6.1. gamtos moksly mokymas grindziamas realiais arba virtualiais gamtamoksliniais
gamtos reiskiniy, procesy, objekty tyrimais. Naudojamasi turimomis mokyklinémis priemonémis,
taip pat lengvai buityje ir gamtoje randamomis ar pasigaminamomis;

107.6.2. per gamtos moksly dalyky pamokas mokoma fizikos, biologijos, chemijos tiriant ir
eksperimentuojant;

107.6.3 ilgalaikiai planai sudaromi taikant eksperimentiniy ir praktiniy jgidziy ugdyma,
skatinat mokiniy bendradarbiavimg. Eksperimentams ir praktiniams jgiidZziams skiriama iki 30
procenty dalykui skirty pamoky per metus.

107.7. Technologijos:

107.7.1. mokiniai 5-8 kiekvienoje klaséje mokomi, proporcingai paskirstant laika tarp:
mitybos, tekstilés, konstrukciniy medziagy ir elektronikos technologijy programoms;

107.7.2. sudaromos misrios berniuky ir mergaiciy grupés 5—8 klasése;

107.8. Socialinis ugdymas:

107.8.1. socialinio ugdymo dalyky pamokose mokymas(sis) grindZiamas tiriamojo pobiidZio
metodais, diskusijomis, bendradarbiavimu savarankiSkai atlieckant darbus ir naudojantis
informacinémis komunikacinémis technologijomis;

107.8.2. dalis istorijos ir geografijos pamoky planuojamos organizuoti ne mokyklos
aplinkoje (muziejuose, lankytinose istorinése vietose, vietos savivaldos institucijose, saugomy
teritorijy lankytojy centruose), naudotis virtualiomis mokymosi aplinkomis;

107.8.3. laisvés kovy istorijai 5—8 klasése skiriama 12 pamoky, integruojant istorija, lietuviy
kalba ir pilietiSkumo pagrindus;

107.8.4. 5-6 klasése integruojami Europos ir Lietuvos istorijos epizodai.

107. 9. Kiuino kultiiros pamokose:

107.9.1. siekiant skatinti mokiniy fizinj aktyvuma, ugdymo proceso metu pagal galimybes
organizuojamos judriosios pertraukos, fiziniam aktyvinimui skirtos veiklos;

107.9.7. mokiniai, atleisti nuo kiino kultiiros pamoky dél sveikatos ir laikinai dél ligos, stebi
pamokas s¢dédami ant suolelio arba jiems sitiloma kita veikla (stalo zaidimai, SaSkés, Sachmatai,
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veikla bibliotekoje, konsultacijos, socialiné veikla ir pan.). Jei pamokoS yra pirmos arba
paskutinés, mokinys, pateikus rastiska tévy prasSyma, pamokose gali nedalyvauti.

107.10. Meninis ugdymas:

107.10.1. meninio ugdymo dalykus sudaro dailé, muzika;

107.10.2. meny mokymas(is) integruojamas | neformaliojo S§vietimo programas,
organizuojamas netradicinéje aplinkoje, gamtoje ir kt.

108. Pagrindinio ugdymo programai jgyvendinti skiriamas pamoky skaicius per savaite
2018-2019 mokslo metais:

Klasé

5a 5b 6a 6b 7a 7b 8a 8b
Dalykai
Dorinis ugdymas 1 1 1 1 1 1 1 1
Gimtoji kalba (rusy k.) 5 5 5 5 5 5 5 5
Lietuviy kalba ir 5 5 5 5 5 5 5 5
literattira
Uzsienio kalba 3 3 3 3 3 3 3 3
Matematika 4 4 4 4 4 4 4 4
Informacinés 1 1 1 1 1 1 - -
technologijos
Gamta ir Zmogus 2 2 2 2 - - - -
Biologija - - - - 1 1 2 2
Chemija - - - - - - 2 2
Fizika - - - - 1 1 2 2
Istorija 2 2 2 2 2 2 2 2
Geografija - - 2 2 2 2 2 2
Dailé 1 1 1 1 1 1 1 1
Muzika 1 1 1 1 1 1 1 1
Technologijos 2 2 2 2 2 2 1 1
Kiino kultara 2 2 2 2 2 2 2 2
Zmogaus sauga - - 1 1 1 1 - -
Minimalus privalomy 29 29 32 32 32 32 33 33
pamoky skaicius

TRECIASIS SKYRIUS
MOKINIU, TURINCIY SPECIALIUJU UGDYMOSI POREIKIU (ISSKYRUS
ATSIRANDANCIUS DEL ISSKIRTINU GABUMU), UGDYMO ORGANIZAVIMAS

PIRMASIS SKIRSNIS
BENDROSIOS NUOSTATOS

109. Progimnazija mokinio, turinéio specialiyjy ugdymosi poreikiy, ugdyma organizuoja
vadovaudamasi Mokiniy, turin¢iy specialiyjy ugdymosi poreikiy, ugdymo organizavimo tvarkos
apraSu, patvirtintu Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2011 m. rugséjo 30 d. jsakymu
Nr. V-1795 ,,Dél Mokiniy, turin¢iy specialiyjy ugdymosi poreikiy, ugdymo organizavimo tvarkos
apraSo patvirtinimo®, ir $io skyriaus nuostatomis (jei §iame skyriuje nereglamentuojama, progimnazija
vadovaujasi kitomis Bendryjy ugdymo plany nuostatomis, reglamentuojanciomis Svietimo programy
jgyvendinimg) ir atsizvelgia j:

109.1. formaliojo Svietimo programa;

109.2. mokymosi formg ir mokymo proceso organizavimo buida;
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109.3. individualizuoto ugdymo ir §vietimo pagalbos reikme, vykdydama Svietimo pagalbos
specialisty, progimnazijos vaiko gerovés komisijos, Svietimo pagalbos tarnyby rekomendacijas;

109.4. progimnazijos galimybes (specialisty komanda, mokymo(si) aplinka, mokymo ir
Svietimo pagalbos 1¢30s).

110. Progimnazija, pritaikydama ugdymo plang mokinio reikméms ir vadovaudamasi
Bendraisiais ugdymo planais:

110.1. iki 30 procenty koreguoja dalyky programoms jgyvendinti skiriamy savaitiniy
pamoky skaiCiy (nemazinant nustatyto mokiniui minimalaus pamoky skai¢iaus per savaite);

110.2. planuoja specialigsias pamokas ir/ar didina pamoky, skirty ugdymo sriciai, socialinei
veiklai, ugdymui profesinei karjerai, medijy ir informaciniam rastingumui ir t. t., skaiciy, siekiant
plétoti asmens kompetencijas ir tenkinti ugdymosi poreikius;

110.3. keicia specialiyjy pamoky, pratyby ir individualiai pagalbai skiriamy pamoky skaiciy
per mokslo metus, atsizvelgiant | mokinio reikmes, Svietimo pagalbos specialisty, vaiko gerovés
komisijos ir pedagoginés psichologinés ar Svietimo pagalbos tarnybos rekomendacijas;

110.4. keicia pamoky trukme, dienos ugdymo struktiira, atsizvelgiant j mokinio galias ir
sveikata, poilsio poreikj, keliamus individualius ugdymo tikslus;

110.5. formuoja nuolatines ar laikingsias grupes, pogrupius i§ tos pacios ar skirtingy klasiy
mokiniy.

ANTRASIS SKIRSNIS
INDIVIDUALAUS UGDYMO PLANO RENGIMAS

111. Individualus ugdymo planas rengiamas:

111.1. mokiniui, atsizvelgiant | jo specialiuosius ugdymosi poreikius, pedagoginés
psichologinés ar Svietimo pagalbos tarnybos rekomendacijas, ugdymo programa, ugdymo forma
ir mokymo organizavimo buda;

111.2. mokiniui, kuris mokosi nuotoliniu ar savarankisku mokymo proceso organizavimo
budu;

111.3. mokiniui pagal pedagoginés psichologinés ar Svietimo pagalbos tarnybos ir
progimnazijos vaiko gerovés komisijos rekomendacijas tam tikru laikotarpiu reikia intensyvios
Svietimo pagalbos.

112. Pritaikant bendrajj progimnazijos ar klasés ugdymo plang individualioms mokinio
ugdymosi reikméms:

112.1. atsizvelgiant | Pedagoginés psichologinés tarnybos ir/ar medicinos komisijos iSvadas,
mokiniui, turin¢iam dideliy specialiyjy ugdymosi poreikiy ir besimokan¢iam bendrosios paskirties
klaséje, ir kurio ugdymas organizuojamas vadovaujantis Bendryjy ugdymo plany 124 punktu,
progimnazija rengia mokiniui jo poreikius atitinkantj individualy ugdymo plana;

112.2. mokinys, turintis klausos sutrikimy, taip pat mokiniai, besimokantys dalinés
integracijos budu, véliau pradeda mokytis uzsienio kalbos;

112.3. mokinys, turintis klausos sutrikimag (iSskyrus nezymy) nelanko muzikos pamoky;

112.4. vietoj nelankomy dalyky mokiniui skiriama kiti individualaus ugdymo plano dalykai,
tenkinantys specialiuosius ugdymosi poreikius.

113. Mokiniui, kuris mokosi pagal pritaikyta bendrojo ugdymo programa, individualus
ugdymo planas sudaromas vadovaujantis Bendryjy ugdymo plany 124 ir 143 punktuose dalyky
programoms jgyvendinti nurodomy savaitiniy pamoky skai¢iumi, kuris gali biiti koreguojamas iki
20 procenty.

113.1. Mokinio individualy ugdymo plang jsakymu patvirtina progimnazijos direktorius.

TRECIASIS SKIRSNIS
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MOKINIU, TURINCIU SPECIALIUJU UGDYMOSI POREIKIU, MOKYMOSI
PASIEKIMU IR PAZANGOS VERTINIMAS

114. Mokinio, kuris mokosi pagal mokytojo parengty specialiesiems ugdymosi poreikiams
pritaikyta pradinio ar pagrindinio bendrojo ugdymo dalyky programg, mokymosi pazanga ir
pasiekimai ugdymo procese vertinami pagal Sioje programoje numatytus pasiekimus, vertinimo
kriterijai aptariami su mokiniu, jo tévais (globéjais, riipintojais), Svietimo pagalbg teikianciais
specialistais, susitariama, kokiais aspektais bus pritaikomas mokinio pasiekimy vertinimas ir
pa(si)tikrinimy budai, kaip jie derés su Bendrosiose programose numatytais pasiekimy lygiais.

115. Mokinio, kuriam bendrojo ugdymo programa pritaikoma, mokymosi pazanga ir
pasiekimai ugdymo procese vertinami pagal bendrojoje programoje numatytus pasiekimus,
aptarus su mokiniu, jo tévais (glob¢jais, rupintojais), Svietimo pagalbg teikianciais specialistais,
kokiais aspektais bus pritaikomas ugdymo turinys (ko sieks ir mokysis mokinys, kaip bus
mokomagsi), kokie bus mokinio mokymosi pasiekimy vertinimo ir pa(si)tikrinimo biidai, kokiomis
mokymo(si) priemonémis bus naudojamasi).

116. D¢l mokinio, kuris mokosi pagal individualizuota pagrindinio ugdymo programa,
mokymosi pasiekimy vertinimo (biidy, periodiskumo) ir jforminimo susitariama progimnazijoje.
(Pagrindas: 2017-2018 ir 2018-2019 mokslo mety pagrindinio ir vidurinio ugdymo programy
bendrieji ugdymo planai).

KETVIRTASIS SKIRSNIS

SPECIALIOSIOS PEDAGOGINES IR SPECIALIOSIOS PAGALBOS MOKINIAMS
TEIKIMAS

117. Specialiosios pedagoginés ir specialiosios pagalbos paskirtis — didinti ugdymo
veiksminguma.

118. Progimnazija specialigja pedagoging ir specialigja pagalba mokiniui teikia
vadovaudamasi teisés aktais ir jgyvendindama pedagoginés psichologinés ar Svietimo pagalbos
tarnybos ir progimnazijos vaiko gerovés komisijos rekomendacijas.

119. Specialioji pedagoginé pagalba teikiama vadovaujantis Specialiosios pedagoginés
pagalbos asmeniui iki 21 mety teikimo ir kvalifikaciniy reikalavimy nustatymo Sios pagalbos
teikéjams tvarkos aprasu, patvirtintu Lietuvos Respublikos §vietimo ir mokslo ministro 2017 m.
rugpjucio 30 d. jsakymu Nr. V-657 ,,Dé¢l Specialiosios pedagoginés pagalbos teikimo tvarkos
apraso patvirtinimo*:

119.1. ugdymo proceso metu ar pasibaigus ugdymo procesui, specialiojo pedagogo ir
logopedo uzsiémimy metu, pritaikant ar individualizuojant dalyky programas;

119.2. logopedines pratybas — individualias, pogrupines (2—4 mokiniai) ir grupines (5-8
mokiniai) vykdo logopedas;

119.3. specialiojo pedagogo pratybas — individualias, pogrupines (2—4 mokiniai) ir grupines
(5-8 mokiniai) vykdo specialusis pedagogas.

120. Specialioji pagalba teikiama vadovaujantis Specialiosios pagalbos teikimo mokyklose
tvarkos aprasu, patvirtintu Lietuvos Respublikos $vietimo ir mokslo ministro 2011 m. liepos 8 d.
jsakymu Nr. V-1229 D¢l Specialiosios pagalbos teikimo mokyklose (iSskyrus aukstasias
mokyklas) tvarkos apraSo patvirtinimo*:

PENKTASIS SKIRSNIS
MOKINIU, TURINCIU SPECIALIUJU UGDYMOSI POREIKIU,
MOKYMAS NAMIE

121. Mokinio, turin¢io specialiyjy ugdymosi poreikiy, mokymg namie oOrganizuoja
progimnazija, pagal vaiko gerovés komisijos ar pedagoginés psichologinés ar Svietimo pagalbos
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tarnybos, gydytoju rekomendacijas sudariusi individualy ugdymo plang mokymosi namie
laikotarpiui.

122. Mokiniui, kuris mokosi pagal bendrojo ugdymo arba bendrojo ugdymo pritaikyta
programa, mokyti namie progimnazija skiria pamoky vadovaudamasi BUP 107-110 ir 124, 143
punktais, 1-2 pamokos gali buti skiriamos specialiosioms pamokoms ar specialiosioms
pratyboms, o mokiniui, kuris mokosi tautinés mazumos kalba, — 2 papildomos valandos lietuviy
kalbai ir literattirai mokyti.

123. Mokiniui, kuris mokosi pagal individualizuota pagrindinio ugdymo programa, mokyti
namie skiriama ne maziau kaip 8 valandos per savaite.

124. Mokiniy, turin¢iy specialiyjy ugdymosi poreikiy, mokymosi namie apskaita vykdoma
elektroniniame dienyne.

Progimnazijos ugdymo plano projekta parengé Grazina Gusakoviené
Progimnazijos buhalteré Elena Mikuléniené

Progimnazijos direktorius Rimantas Petravicius
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